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Введение
Основная образовательная программа дошкольного образования   разработана педагогами ДОУ (далее Программа)  в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования на основе примерной основной образовательной программы  «От Рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы., Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.

Программа состоит из двух частей: из обязательной части и части,  формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми.  
При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.12 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией».
- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Майкорский детский сад №1».
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.
1.1.Пояснительная записка .
      
Программа ДОУ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Она обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и напрвлена на решение задач, указанных в пункте 1.2 Программы.
          В соответствии с Концепцией дошкольного образования отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта,  как для ребенка, так и для взрослых. Важнейшим  условием развития воспитанника является включение его в целесообразно организованную образовательную деятельность. Программа реализуется в процессе непосредственно образовательной деятельности (далее – НОД) и в ходе режимных моментов с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде.
      
Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей в дошкольном детстве.
          Педагоги ДОУ творчески подходят к выбору программ и технологий, направляя усилия на построение целостного педагогического процесса, обеспечивающего полноценное развитие ребенка. 
      
Обязательная часть Программы выполняет комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 
     
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена разработанная программа   «Культура коми-пермяцкого народа», направленная на развитие детей в «Художественно-эстетической» образовательной области. Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы детей, их семей и ориентирована на специфику национальных и социокультурных условий и сложившихся традиций учреждения.
1.2. Цель и задачи реализации Программы.

Примерная программа «От рождения до школы» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) 
Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:

· патриотизм;

· активная жизненная позиция;

· творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 
· уважение к традиционным ценностям;
· формирование у воспитанников основ региональной культуры и эстетического отношения к миру на материале искусства коми-пермяцкого народа;

· создание условий для развития творческих способностей детей средствами изобразительного искусства, литературы и музыкальных произведений коми-пермяков.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения;
· ознакомление детей посредством изодеятельности, музыкальной деятельности, чтения художественной литературы с обычаями, традициями, культурой коми-пермяцкого народа;

· воспитание интереса к истроии коми-пермяцкого народа.
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы.
    
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).

Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская).

Программа «От рождения до школы»:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

1.4. Значимые для реализации Программы характеристики, в том числе  характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.
Характеристики особенностей развития детей раннего  и дошкольного возраста.
   
Под социальной ситуацией развития понимается соотношение внешних и внутренних условий развития психики (Л.С.Выготский). Она определяет отношение ребенка к другим людям, предметам, вещам, созданным человечеством, и к самому себе. 
    
Ведущая деятельность,  обеспечивает кардинальные линии психического развития именно в определенный возрастной период (А.Н.Леонтьев).
Возрастные особенности  детей  подробно сформулированы в комплексной программе «От рождения до школы».
От рождения до школы:   программа   воспитания,   образования   и  развития  детей  от  2  до   7  лет  в условиях  детского   са​да (под общей редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой).

          ДОУ  работает по пятидневной неделе с 10,5 часовым пребыванием детей - с понедельника по пятницу включительно. Часы работы Учреждения с 7.30 до 18.00. Контингент воспитанников  от 1,5 до 7 лет. Обучение и воспитание  ведется на русском языке. Всего в ДОУ  обучается 72 воспитанника. 
Количество групп в дошкольном учреждении – 4:
- группа раннего возраста  - 2 (с 1.5 до 3 лет) – 30 воспитанников; 
- дошкольные группы – 2 (с 3 до 7 лет)  42 воспитанника.

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей.
Основными участниками реализации программы  являются: дети

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

	Возрастная категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей

	Группа раннего возраста
	Общеразвивающая 
	1
	15

	2 младшая группа
	Общеразвивающая
	1
	15

	Старшщая группа
	Общеразвивающая
	1
	21

	Подготовительная группа
	Общеразвивающая
	1
	21

	
	4
	72


Кадровый  потенциал.
Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 20 человек.  Воспитательно-образовательную работу осуществляют 9 педагогов:  из них 6 воспитателей и специалисты: старший воспитатель, учитель-логопед,  музыкальный руководитель.  

	Характеристика кадрового состава
	

	1. По образованию
	  высшее педагогическое  образование 
	1 человек

	
	среднее педагогическое  образование  
	7 человек

	
	Н/высшее образование
	1

	2. По стажу


	до 5 лет      
	1

	
	от 5 до 10 лет                                              
	-

	
	от 10 до 15 лет                                            
	-

	
	свыше 20 лет                                               
	8

	3. По результатам

аттестации


	высшая квалификационная категория  
	             -     

	
	первая квалификационная категория    
	4

	
	не имеют квалификационной  категории            
	1

	
	соответствие занимаемой должности
	4


Средний возраст педагогического коллектива - 42 года.   В учреждении работает более 80% педагогов со стажем работы свыше 20 лет,  прошли основные этапы становления  детского сада, являются инициаторами инноваций в ДОУ.


Наши педагоги: 

- имеют звание «Почетный работник общего образования РФ» - 1 педагог;

- награждены Почетной грамотой  Министерства образования - 1 педагог;

- Почетные грамоты, Благодарности краевого, муниципального уровней  - 3 педагога;  

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.

Все педагоги своевременно проходят КПК, более 50% педагогов владеют навыками пользователя ПК, освоив компьютер самостоятельно.   Повышают свой профессиональный уровень через  посещения методических объединений района,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет на развитие ДОУ.

Социальный  статус родителей.


  Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

	
	
	2015-2016

	
	Количество детей
	72

	Особенности семьи
	Полные семьи
	58

	
	Одинокие
	9
1
3

	
	В разводе
	

	
	Вдовы
	

	
	Опекуны
	1

	
	многодетные
	12

	Жилищные условия
	Имеют собственное жилье
	72

	
	Живут с родителями
	-

	
	снимают
	-

	Социальный состав
	интеллигенция
	20

	
	рабочие
	45

	
	служащие
	1

	
	домохозяйки
	20

	
	предприниматели
	2

	
	безработные
	20


1.5.  Планируемые результаты освоения основной части Программы и части формируемой участниками образовательных отношений
    
Целевые ориентиры
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Таким образом, целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От рождения до школы». В программе «От рождения до школы» целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

· Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

· Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

· Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

· Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

· Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

· Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

· С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

· Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).

· У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность;
· Имеет элементарные представления о творчестве коми-пермяцких художниках, композиторах, писателях.

· Использует в своей деятельности средства выразительности, проявляет самостоятельность, инициативу и творчество.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в основной части Программы   и части формируемой участниками образовательных отношений.
Содержательный раздел (кроме «Формирование математических предствалений», обучение элементам грамоты, художественно-эстетического развития)  соответствует примерной основной образовательной программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Используются следующие парциальные программы:

• Формирование математических представлений соответствует парциальной образовательной программе  Е. В. Колесниковой «Математические ступеньки».
• Обучение элементам грамоты соответствует авторской педагогической технологии по обучению дошкольников элементам грамоты Е. В. Колесниковой.

• Художественно-эстетическое развитие соответствует авторской программе художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И. А. Лыковой, авторской программе «Ладушки».
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ.
За основу данного раздела взят аналогичный раздел Примерной образовательной прграммы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Внесены корректировки в режим дня, т.к. ДОУ работает в режиме 10,5 часового рабочего дня.

3.1. Распорядок и режим дня. 
 
Режим дня расчитан при 10,5 часовом пребывании детей в ДОУ и соответствует возрастным особенностям детей, способствует их гармоничному развитию. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» и Федерального государственного образовательного стандарта.

Режим  дня  детей младшего дошкольного возраста  

	Режимные  процессы
	Младшая группа
	Средняя группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа  с детьми.  Художественно-речевая, трудовая деятельность.
Подготовка  к утренней  гимнастике. 
	7.30 – 8.50
	7.30 – 8.45

	Утренняя  гимнастика.  
	8.50 – 9.00
	8.45 – 9.00

	Подготовка  к  завтраку. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность .
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.15

	Завтрак.
	9.15 – 9.35
	9.15 – 9.35

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Подготовка  к занятиям.  
	9.35 – 9.50


	9.35 – 9.50



	Занятия  (общая длительность, включая перерывы). 
	9.50 – 10.40
	9.50 – 10.40

	Второй  завтрак.
	10.10-10.20
	10.10 – 10.20

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Подготовка   к прогулке. Одевание. Совместная  деятельность.
	10.40 – 11.00
	10.40 – 11.00

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
Самостоятельная  деятельность  детей.
	11.00 – 12.20
	11.00 – 12.30

	Возвращение  с   прогулки. Раздевание. Совместная  деятельность.
	12.20 – 12.30
	12.30 – 12.40

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность

Обед. 
	12.30 - 12.50
	12.40– 13.00

	Подготовка  ко  сну.
Дневной  сон.
	12.50 – 15.00


	13.00 – 15.10


	Постепенный  подъём  детей.
Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	15.00–15.25


	15.10–15.30


	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание). Совместная  деятельность.
Полдник.
	15.25 – 16.00
	15.30 – 16.00

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей. 
	16.00 -16.40
	16.00 -16.40

	Индивидуальная  работа  с детьми, художественно-речевая деятельность.    
	
	

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка.
Беседы  с родителями.
	16.40 – 18.00
	16.40-18.00


Режим  дня  детей старшего дошкольного возраста.
	Режимные  процессы
	Старшая группа 
	Подготовительная группа

	Прием  детей.  Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность.
Подготовка  к утренней  гимнастике. 
	7.30 – 8.45
	7.30 – 8.45

	Утренняя  гимнастика.  
	8.45 – 8.55
	8.45 – 8.55

	Подготовка  к  завтраку. Самостоятельные гигиенические  процедуры,  дежурство. 
	8.55 – 9.10
	8.55 – 9.10

	Завтрак.
	9.10 – 9.30
	9.10 – 9.30

	Подготовка  к  занятиям. 
Занятия (общая длительность, включая перерывы). 
	9.30 – 10.55
	9.30 – 10.55

	Второй завтрак.
	10.20-10.30
	10.20-10.30

	Подготовка   к прогулке. Самостоятельное  одевание.
Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
Самостоятельная  деятельность  детей.
	10.55 – 12.45
	10.55 – 12.45


	Возвращение  с   прогулки. Самостоятельное  раздевание.
Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Дежурство. 
	12.45–13.00
	12.45–13.00

	Обед. 
	13.00 – 13.30
	13.00 – 13.30

	Подготовка  ко  сну.
	13.30 – 13.40
	13.30 – 13.40

	Дневной  сон.
	13.40 – 15.40  
	13.40 – 15.40  

	Постепенный  подъём  детей.
Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	15.40–15.55
	15.40 – 15.55

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание).
Полдник.
	15.55 – 16.10
	15.55 – 16.10

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей. 

Индивидуальная  работа  с детьми,  художественно-речевая  деятельность. 
	16.10-16.40
	16.10-16.40

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка.
Беседы  с родителями.
	16.40-18.00
	16.40-18.00


3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ, напрвленное на построение  воспитательно–образовательного деятельности, направленной  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей (законных представителей).

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка; 

•
окружающей природе;
•
миру искусства и литературы; 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;
•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.);
•
сезонным явлениям; 

•
культуре и  традициям коми-пермяцкого народа.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всей образовательной деятельности вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У воспитанников ДОУ появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.


 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.
Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий указан в таблице №1.

таблица №1

	
	Недели
	2 млалшая

группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа
	праздники

	Сентябрь
	1
	До свидания, лето!

Здравствуй детский сад!
	День знаний.
	Вот и лето прошло. День знаний.
	Вот и лето прошло. 
День знаний.
	День знаний.

	
	2
	Мы дружные ребята. 
Мониторинг
	Осень.
Мониторинг.
	Мониторинг.
	Мониторинг.
	

	
	3
	Мы встречаем осень золотую. 

Деревья, кустарники
	Мы встречаем осень золотую.
	Краски осени. 
	Краски осени.
	

	
	4
	Фрукты и овощи.
	Витамины на грядке и на дереве.
	Путешествие в хлебную страну.
	Откуда хлеб пришел. Путешествие в хлебную страну.
	День дошкольного работника.

	Октябрь
	1
	Грибы и ягоды.
	Лесные ягоды и грибы.
	Витамины из кладовой природы.
	Витамины из кладовой природы.
	Всемирный день пожилого человека.
День учителя.

	
	2
	Птицы и животные.
	Птицы и животные наших лесов.
	В осеннем лесу.
	В осеннем лесу.
	

	
	3
	Моя семья. 
Наши любимцы
	Я в мире человек.
	Моя дружная семья. Культура поведения.
	Моя семья. Культура поведения.
	

	
	4
	Мой дом
	Мой дом
	Мой поселок.
	Мой поселок. Профессии. 
	Осень, осень, в гости просим.

	Ноябрь
	1
	Дружба.

	Мой поселок, моя страна.
	Путешествуем по родному краю.
	Путешествуем по родному краю.
	День народного единства.

	
	2
	Мой поселок.
	Мой поселок. 
	Моя Родина Россия.
	Моя Родина Россия.
	

	
	3
	Мой дом, мой поселок.
	Свойства дерева, стекла.
	Что было до…

В мире техники.
	Что было до..

Эволюция вещей. Бытовая техника.
	День рождения Деда Мороза.

	
	4
	Одежда.
	Свойства бумаги и ткани. Коллекция.
	Мы – исследователи.
	Мы – исследователи.
	

	Декабрь
	1
	Быть здоровыми хотим. Безопасность.
	Быть здоровыми хотим. Безопасность.
	Быть здоровыми хотим.
	Быть здоровыми хотим.
	

	
	2
	Здравствуй, зимушка-зима.
	Зимушка – зима.
	Зима. Подготовка животных к зиме.
	Зимний лес.
	

	
	3
	Новогодний праздник.
	Животные и птицы зимой.
	Птицы зимой.
	Птицы зимой.
	

	
	4
	Встреча Нового года.
	Встреча Нового года.
	Встреча Нового года.
	Встреча Нового года..
	

	Январь
	1
	Зимние забавы.
	Зима.
	Зимние забавы.
	Зимние забавы. Рождество.
	Новый год

	
	2
	Встречаем сказку.
	Встречаем сказку.
	Великий Устюг - родина Деда Мороза.
	Великий Устюг - родина Деда Мороза.
	

	
	3
	Народная игрушка.
	Народная игрушка.
	В гостях у художника.
	В гостях у художника.
	День родного языка.

	
	4
	Фольклор.
	Фольклор.
	Декоративно-прикладное искусство. Искусство родного края.
	Декоративно-прикладное искусство. Искусство родного края.
	

	Февраль
	1
	Транспорт.
	День защитника отечества.
	Путешествуем вокруг света (едем, плывем, летим – транспорт).
	Путешествуем вокруг света (части света, достопримечательности, глобус, карта).
	

	
	2
	Инструменты.
	День защитника отечества (продолжение).
	Чем пахнут ремесла. 
	Чем пахнут ремесла. Инструменты
	

	
	3
	День защитника отечества.
	Быть здоровыми хотим.
	Быть здоровыми хотим.
	Быть здоровыми хотим.
	День Здоровья.

	
	4
	Я и мой папа.
	Люди смелых профессий.
	День защитника Отечества.
	День защитника Отечества.
	День Защитника Отечества.

	Март


	1
	Маму я свою люблю.
	8 марта.
	.День 8 Марта. Профессии наших мам.
	День 8 Марта. Профессии наших мам.
	8 Марта.

	
	2
	Знакомство с народной культурой и традициями.
	Весна пришла.
	Весна пришла.
	Весна  пришла.
	

	
	3
	Знакомство с народной культурой и традициями

(продолжение ).
	Знакомство с культурой и традициями.
	Весенние забавы.
	Маленькие исследователи.
	

	
	4
	Знакомство с народной культурой и традициями

(продолжение).
	Весна.
	Правила поведения в обществе.
	В мире доброты.
	

	Апрель
	1
	Весна пришла.
	Птицы.
	Книги и библиотека. 
Мир театра.
	Книжкина неделя. 
Неделя театра
	День смеха.

	
	2
	Птицы.
	Помоги зеленым друзьям.
	Космическое путешествие.
	Космос и далекие звезды.
	День космонавтики.

	
	3
	Помоги зеленым друзьям.
	Дети – друзья природы.
	Мы – друзья природы.
	Земля – наш общий дом.
	День Земли.

	
	4
	Игры – забавы с песком и водой.
	День победы.
	Азбука экологической безопасности.
	Красная книга. Животные морей и океанов.
	

	май
	1
	Лето.
	День Победы. Давайте уважать старших.
	Праздник Весны и труда День Победы.
	Праздники нашей жизни. Праздник Весны и труда День Победы.
	Праздник весны и труда.

	
	2
	Лето (продолжение).
	Лето.
	Полевые и садовые цветы. 
Насекомые.
	Цветухщие растения сада и огорода. 
Человек и мир природы.
	9 мая – День Победы.

	
	3
	Неделя безопасности.
	Международный день семьи

	
	4
	Мы немного подросли.  Мониторинг.
	

	
	
	
	
	До свидания детский сад.
	


3.3. Особенности организации  предметно-пространственной развивающей образовательной среды. 
Требования к развивающей предметно-пространственной среде.

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

• реализацию различных образовательных программ;
• учет национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;

• учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

• возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства предполагает возможность

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Полифункциональность материалов предполагает:

• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

• наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды предполагает:

• наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

• исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает
соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы.

      
Материально-техническое оснащение и оборудование, организация развивающей предметно-пространственной среды дошкольного учреждения соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Имеется в достаточном количестве мебель, посуда. Подбор мебели проводится с учетом роста детей, имеет маркировку. В ДОУ используются игрушки, безвредные для здоровья, отвечающие санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие безопасность. 
Медико-социальные условия пребывания воспитанников в  ДОУ соответствуют санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству, содержанию и организации режима работы. Охват периодическим медицинским обследованием воспитанников составляет 100 %. Непрерывно отслеживается анализ заболеваемости детей. Медицинский работник оказывает организационно-методическую, консультативную помощь сотрудникам дошкольного учреждения, проводит санитарно-просветительскую работу среди родителей, организует  проведение оздоровительных мероприятий по профилактике заболеваний и закаливанию детей, анализирует  использование в ДОУ здоровьесберегающих технологий, разрабатывает необходимые рекомендации и оценивает эффективность профилактических и оздоровительных мероприятий.

     
Питание в детском саду организовано в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Требования к составлению меню для организации питания детей разного возраста». Требования к устройству, оборудованию и содержанию пищеблока, к организации общественного питания, изготовлению и оборотоспособности  пищевых продуктов и продовольственного сырья соответствуют СанПиН  2.4.1.3049-13, а так же типовой инструкции по охране труда при работе на пищеблоке.

В ДОУ организовано четырехразовое питание в соответствии с примерным цикличным меню и технологией приготовления пищи. Проводится витаминизация 3-го блюда. Питание детей организуется в соответствии с 10-дневным меню, разработанным с учетом физиологических потребностей детей в калорийности и пищевых веществах. В ДОУ имеется картотека блюд с разработанными технологическими картами, позволяющими выдерживать все требования к приготовлению разнообразных детских блюд. 
На пищеблоке в достаточном количестве набор оборудования, инвентаря и посуды. Все промаркировано в соответствии с её нахождением в цехах разного назначения (сырой, варёной продукции), в соответствии с приготовляемыми блюдами.

Ежедневно поваром  оставляется проба всех приготовленных блюд для проверки качества. Пробы хранятся в холодильнике в течение 48 часов, согласно СанПиН.
  
В ДОУ, согласно  СанПиН  2.4.1.3049-13, организован питьевой режим, используется бутилированная вода.
Оснащенность ДОУ

	№ п/п
	Наличие набора помещений для организации   воспитательно-образовательного процесса
	Оснащенность кабинетов

	1
	Кабинет заведующего (методический кабинет)
	- 3 компьютера;
- 1 ноутбук;
- 2 принтера;
- 1 мультимедиапроектор;
- пособия;

- методическая литература;

- подписные издания;

- дидактический и наглядный материал.

	2
	Групповые - 4
	Согласно  задачам образовательной программы ДОУ:
- детские игровые уголки;

- 1 магнитофон;

- игрушки, развивающие игры и дидактические пособия;

- методическая литература.

	3
	Кастелянская

	- Шкаф закрытый для чистого белья – 4 шт.

- Шкаф для хранения моющих и чистящих средств и инвентаря – 1 шт.

- Ящик для грязного белья – 1 шт.

- Утюг – 1шт.

	4
	Пищеблок


	- Стол готовой продукции – 1 шт.

- Стол сырой продукции – 1 шт.

- Стол для теста – 1 шт.
- Плита эл. – 1 шт.

- Табуреты – 3 шт.

- Весы для готовой продукции – 1 шт.
- Весы для сырой продукции – 2 шт.
- Холодильник  – 2 шт.

- Морозильная камера  – 1 шт.

- Стеллаж для посуды – 1 шт.

- Шкаф для одежды – 1 шт.
- Электромясорубка – 1 шт.


IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
Краткая презентация Программы (см. maikordou1.ucoz.ru)
Приложение
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений «Культура коми-пермяцкого народа».










10

